       УТВЕРЖДАЮ                                                                                         УТВЕРЖДАЮ

Председатель  райспорткомитета                                                   Начальник отдела образования

МУ Стерлитамакский район                                                           МУ Стерлитамакский район

____________ И.А. Евгенова
________________ Р.Ю. Каримов

ПОЛОЖЕНИЕ                                     
о проведении XII традиционного осеннего лёгкоатлетического кросса, посвящённого памяти Героя Социалистического труда Г.Р. Хисматуллина в рамках Всероссийского дня бега 

«Кросс Нации-2015 года» 
Соревнования    проводятся с целью

-  укрепления здоровья детей;

-  пропаганды физической культуры, спорта  и здорового образа жизни;

-  воспитания подрастающего поколения на примере прославленных людей района;

-  выявления сильнейших команд и спортсменов района.

- привлечения населения района к регулярным занятиям физической культурой

Дата и место проведения  
Соревнования проводятся 19 сентября 2015 года, г. Стерлитамак, парк им. Кирова. 
Регистрация участников с 10 до 11 час.

Торжественное открытие  в 11.00 час. 
Руководство проведением соревнований

 Общее руководство подготовкой и проведение соревнований осуществляет РОО и райспорткомитет. 
 Проведение соревнований возлагается на главную судейскую коллегию. Главный судья – Тимеряшев Х.Т.
Участники соревнований

      В легкоатлетическом кроссе принимают участие команды образовательных учреждений, организаций, предприятий.

      Состав команды для учащихся  – 10 спортсменов , 1 тренер; для трудовых коллективов и организаций – состав неограничен, 1 тренер.
Участники допускаются к соревнованиям при наличии допуска врача.

Программа соревнований

Девочки (2004 г.р. и младше) – 500 м

Мальчики (2004 г.р. и младше)- 1000 м
Девочки (2000 г.р. и моложе) – 500 м

Мальчики (2000 г.р. и моложе) – 1000 м
Девушки (1997-1998 г.р.) – 500 м
Юноши (1997-1998 г.р.) – 1000 м 

Мужчины 1996г.р. и старше – 3000м
Женщины 1996г.р. и старше – 2000м

Ветераны (50 лет и старше): мужчины  -   1000м

                                                 женщины –    500 м

Награждение победителей.

    Личное первенство определяется по лучшему техническому результату на каждой дистанции.
Финансовые расходы.

  Расходы, связанные с командированием команд на соревнование, несут командирующие организации.  Расходы на организацию и проведению соревнований - спорткомитет и районный отдел образования. Заявки
  Заявки, заверенные по установленной форме, подаются в главную судейскую коллегию в день проведения соревнования. Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются райспорткомитетом по телефону 25-97-00 и районным отделом образования по телефону 21-68-40 до 18 сентября 2015 года.
 Безопасность участников 

  Ответственность за обеспечение безопасности участников   в пути и во время   соревнований возлагается на руководителей команд.  

Данное положение является официальным вызовом на соревнования.

Оргкомитет
